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1. OBIIASI XAPAKTEPUCTUKA PABOYEN NPOT'PAMMBbI YYEBHOU JUCHUTJIAHBI
«OY .06 OCHOBBI BE3OITACHOCTHU XKU3HEJAEATEJIBHOCTHW»

1.1. Ob6aacTs NnpuMeHeHHs1 padoyeil MporpaMMbl

PabGouass mporpamma y4eOHOMW JUCHUIUIMHBI SBISETCA YACTbIO MPOTpaMMbl TOJATOTOBKH
CHEIMAINCTOB cpeanero 3BeHa B coorBeTcTBUU ¢ PI'OC cpennero obuero oopazosanus u GI'OC CIIO.
1.2. MecTO TUCHUIJIMHBI B CTPYKTYPe OCHOBHOM NMpPodecCHOHAIBbHON 00pa30BaTe/IbHOM MPOrPaMMbI:
Oo6meobpa3oBaTenbHas yueOHas TUCIUTUIHHA.

1.3. Hean u 3aga4ym y4eOHOHl JMCHUILIMHBI — TPeOOBaHHMA K PpPe3yJbTAaTaM OCBOCHHS Y4eOHOMH
AUCHUILINHBI:

ITporpamma OpueHTHPOBaHA HA JOCTHKECHHE CICAYIOUINX L esei:

* [IOBBILLIEHUE YPOBHSI 3aIULIEHHOCTH )KU3HEHHO BaXKHBIX HHTEPECOB JTMYHOCTH,
oO1iecTBa U rocy1apcTBa OT BHEIIHUX M BHYTPEHHUX YIpo3 (3KM3HEHHO Ba)KHbIE

UHTEpEChl — COBOKYIHOCTb IOTPEOHOCTEH, YJIOBJIETBOPEHHE KOTOPBIX HAJEKHO O0ecreynBaeT
CYILLIECTBOBaHHE U BO3MO>KHOCTH IPOTPECCUBHOIO PA3BUTHS JINYHOCTH, OOIIECTBA U TOCYIapCTBA);

* CHW)KEHUE OTPULIATENILHOTO BIUSHHS Y€JI0OBEUECKOro (pakTopa Ha 6e30MacHOCTb JJUYHOCTH, OOIECTBA U
rocyJ1apCTBa;

* (OpMHUpPOBaHHE AHTUTEPPOPUCTHUECKOTO TOBEJCHUS, OTPULATEIBHOIO OTHOIIEHUS K MpUEMY
MICUXOAKTHUBHBIX BELIECTB, B TOM YHCJIE HAPKOTHKOB;

* oOecnieueHue MpOUIAKTUKN aCOLUAIEHOTO MOBECHUS YUaIIUXCSL.

B pesynabrate u3ydenuss yuebHoM juctmminHbel  «OY[.06. OCHOBBI BE3OITACHOCTU
KUSHEJEATEJIbBHOCTW» o0y4arommiicst TOJIKEH:

3HATHL/IIOHUMATh:

— HEoOXOAUMOCTH 00ECIICUCHHS JTUYHON U 00IECTBEHHOM 0€30IaCHOCTH;

— pOJIb YEJIOBEKa B MIPE0OPa30BAHUAX OKPYKAIOIIEH CPEIbI;

— TIOHHMMATh CYIHOCTb U OCOOEHHOCTH BOMHCKOM 0053aHHOCTH;

— pOJIb YeJIOBEKa B IPE0OPa30BAHUAX OKPYKAIOIIEH CPEIbI;

— CTENEHb BIMSIHUA ACATEIbHOCTH YEJIOBEKA Ha €ro 3/J0POBbE;

— CYIIHOCTb, OCOOCHHOCTH M 00ecIieueHne BOMHCKON 00sI3aHHOCTH;

— TOPAJOK IIPU3bIBA HA BOCHHYIO CIIykO0y;

— rnaBHble nojoxeHus O3 PO « O6 o6opoHey;

— TOPAIOK 0053aTeNbHOM MOATOTOBKH I'paXk/laH K BOGHHOH CITyK0e;

— LenM, 33Ja4d M Ha3HAa4eHWE BOMHCKOIO YYeTa, MOpPAJOK IIOCTAHOBKM Ha BOMHCKHMHA Y4er,
OTpe/IeNIEHUE TOJHOCTU K BOEHHOM cilyk0e, 00sI3aHHOCTH 1O BOWMHCKOMY YYETy, OIpeJIeeHHE
TOAHOCTH I'pakJJaHUHA K BOEHHOM CITy:X0e;

— IpaBHJIa MPOXOXKAECHUS METUIIMHCKOTO OCBHU/IETEIbCTBOBAHUS;

— 00s3aTenbHyI0 U T0OPOBOJIBHYIO OATOTOBKY K BOGHHOH CITyKO€;

— TOPSAJOK MPU3BIBA HA BOCHHYIO CIYXOY;

— CTaTyC BOCHHOCITY’KAIlero, €ro mpasa, CBOOOIbI, IbIOTH U KOMIICHCAIIUH, OPAJOK OCTYIUICHUS Ha
BOCHHYIO CIIy>KOy 10 KOHTPAaKTy U €€ MPOXO0XKJIEHHs, OCOOCHHOCTH aJbTEPHATUBHOM I'PaXKAaHCKOM
CIIy’)KOBl TI0 CpPaBHEHHIO C BOCHHOM CIy>KOOH, O0OS3aHHOCTH BOCHHOCTYXKAIUX, MOpUANYECKAas
OTBETCTBEHHOCTb BOEHHOCIYXAIlUX, MOPSIOK YBOJIBHEHHMsSI C BOECHHOW CIIy>)KOBI M IPOXOXKJEHHUE
CITy>KOBI B 3armace;

— MCTOYHMKHU MH(PEKIMOHHBIX 3a00JIEBaHUM, ITyTH NepeJauu HH(EKINH;

—  Mepbl NPOPMIAKTUKN UHPEKIIMOHHBIX 3a00JIEBaHU;



— o0uye NpUHLIMUIIBI OKAa3aHUs IEPBOM JOBpaueOHOM MOMOIIIH.
yMeThb:

— IIO0JIy4aTb HH(i)OpMaHI/IIO, AHAJIM3UPOBATH €€ U ACJIaTb BBIBOAbI,

— apryMEHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3PCHUS;

— TMPUHUMATh PEIICHHUS,

— paboTaTh ¢ pa3IUIHBIMA UCTOYHUKAMH HH(POPMAIINH,

—  TI0JIb30BaThCs CTATHCTUYCCKUMU JTAHHBIMH, aHAJTM3UPOBATh U JCTIaTh BHIBOIBL;

— 3Hath (eepabHbIC 3aKOHBI U YMETh IIPUMCHSTh UX B TIOBCEAHECBHOM KHU3HH,

— yMETh IPUMEHSThH MOJTyUYCHHbBIC 3HAHUS;

— OKa3bIBaTh IIEPBYIO IIOMOIIIb;

— HaKJIaAbIBaTh GI/IHTOBBIG IIOBA3KU, KpOBOOCTaHaBHI/IBaIOH_II/Iﬁ KIYT,

— OKa3bIBaTh NCPBYIO ITOMOLIb ITPU XUMUYICCKOM U TCPMHUYCCKOM OKOT'ax, IIpU paHCHUAX,
PaCTSHKEHHSX CBSI30K, TIEpeioMax, BHIBUXaX.

OcBoeHme conepkaHusi y4eOHOH IUCHHILTHHBI «OCHOBBI 0OE30MACHOCTH JKU3HEACATEIIEHOCTHY
obecreynBaeT JOCTHKEHUE CTYACHTaMU CIICIYIONINX Pe3yaIbTATOB:
* IMYHOCTHBIX:
—— PAa3BUTHC JIMYHOCTHBIX, B TOM YHUCJIC AOYXOBHBIX H (1)I/I3I/I‘-I€CKI/IX, Ka4dycCTB, O6€CH€‘-II/IBaIOH_[I/IX
3alMIIEHHOCTD KU3HECHHO BYKHBIX HHTEPECOB JIMYHOCTH OT BHEIIHUX U BHYTPEHHUX yTPO3;
—— IF'OTOBHOCTbB K CJIIYKCHUIO OTG‘-ICCTBy, €ro 3aluTEC,
—— ¢opMHUpOBaHKE TTOTPEOHOCTH COOIMIOATH HOPMBI 3JJ0POBOTO 00pa3a KU3HHU, OCO3HAHHO BBIMTOTHATH
npaBuiia 6€30MaCHOCTH KU3HECATCIILHOCTH,
—— UCKJIFOUEHHE U3 CBOCH )KM3HH BPEIHBIX MPUBBIYCK (KypEHUS, IbTHCTBA U TI.);
—— BOCIIUTAHUC OTBCTCTBCHHOI'O OTHOLICHUS K COXPaHCHUIO Opr)KaIOIJ_IeI\/'I HpI/IpOI[HOI\/JI Cpcabl, IUYHOMY
3JI0POBBIO, KaK K WHAWBUIYaTbHOHN U OOIIECTBEHHOM IEHHOCTH,
—— OCBOCHHC IIPUCMOB ﬂeﬁCTBHﬁ B OIIACHBIX U ‘IPGSBBI‘-IaI\/JIHLIX CUTyalusIX MPpUPOAHOr0, TCXHOI'CHHOTO U
COIMAIILHOTO XapaKTepa;
* MeTanpeIMeTHbIX:
-OBJIAACHHUC YMCHHAMU (bOpMy.HHpOBaTB JIMYHBIC IIOHATUA O 6630HaCHOCTI/I; AHAJIU3UPOBAThL MMPHUYHHBI
BO3HHUKHOBEHUS OMIACHBIX U YPE3BBIYAMHBIX CHTYAIINH;
-00001aTh U CPaBHUBATH MOCIIEICTBUS OMACHBIX M YPE3BBIYANHBIX CUTYaINH;
-BBISIBJISITh IPUYMHHO-CJICICTBECHHBIC CBS3M OMACHBIX CUTYAIMH U X BIHUSHUE HA
0€30IMacCHOCTh KU3HEICATCIILHOCTH YEIOBEKa,
-OBJIaJICHHE HABBIKAMHU CAMOCTOSITEIIBHO OMPENCINATh IeU M 3a/Ja4d 1Mo 0e30IacHOMY TOBEICHHIO B
HOBCGI[HCBHOﬁ JKU3HHU U B PA3JIMYHBIX OINACHBIX H LIp63BI)I‘~IaI\/JIHI)IX CUTyalusx, BI)I6I/IpaTI) CpeacTBa
peanu3ali TOCTABJICHHBIX IIEJIel, OIICHWBATh PE3YJIbTaThl CBOCH JIEATEIILHOCTH B OOCCIICYCHUU
JINYHOH 0€30IacHOCTH,
-popMupoBaHUEe yYMEHHsI BOCIPHHUMATh M TepepadarhiBaTh HHGOpPMAIMIO, TEHEPUPOBATH HIICH,
MOACIIMPOBATh MHAWBUAYAJBHBIC MOAXOJAbI K 00€eCIeueHnI0 JTUYHON 0€30IacHOCTH B HOBCGI[HCBHOﬁ
JKU3HU U B UPE3BBIYANHBIX CUTYAIIHX;
-pUOOPETCHUE OIBITA CAaMOCTOSTECILHOTO TIOMCKA, aHaim3a M OTOOpa HWH(OpPMAIMK B 00JacTH
0€30MacCHOCTH  JKU3HEACATEIIBHOCTH C  HCIIOJB30BAaHMEM pa3IMYHBIX HCTOYHUKOB W  HOBBIX
WH(GOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH;
-pa3BUTHE YMEHHSI BBIPAXKaTh CBOM MBICIIH M CIIOCOOHOCTH CIIyIIATh COOECETHUKA, TOHUMATh €r0 TOUYKY
3peHus, MPU3HABATH MIPABO APYTOT0 YEJIOBEKAa HA NHOC MHCHHUE;
-popMupOBaHUEe yMEHUH B3aMMOCHCTBOBATH C OKPY)KAIOUIMMH, BBITOIHATh PAa3JIMYHBIC COIUATBHBIC
POJIn BO BpEMA U IPU JIMKBU AN HOCJ'IC[[CTBI/IfI qpeBBBIHafIHBIX CHTyaHHﬁ;



-popMupoBaHue YMEHUS NPEIBUIECTH BOSHUKHOBEHUE OMACHBIX CUTYAIMH 110 XapaKTePHBIM MPH3HAKAM
UX TIOSBJICHUS, a TaK)K€ Ha OCHOBE aHaJIM3a CHELMaTbHOM MH(pOpPMALNH, MOTy4aeMoOil M3 pazIHMuHBIX
HCTOYHUKOB;

-pa3BUTHE YMEHUS IPUMEHSTh NOJTY4YEHHbIE TEOPETUUECKUE 3HAHUSI HA MPAKTHKE:

-IpUHUMaTh OOOCHOBAaHHbBIE PEIIEHHS M BbIpabaThIBaTh IUIAH JEHCTBUH B KOHKPETHOM ONAcHOU
CUTYAIMH C YYETOM PEaJbHO CKJIaJIbIBAIOLICHCS 0OOCTAHOBKY M MHAMBUYaJIbHBIX BO3MOXHOCTEH;
-popMupoBaHNEe yMEHHs aHATU3UPOBATh SIBICHUA U COOBITHS TPUPOAHOTO, TEXHOTEHHOTO W
COLIMAJIBHOTO XapakTepa, BBIABIATh HPUYMHBI UX BO3HUKHOBEHHMS M BO3MOJKHBIE IOCIEICTBUS,
MIPOEKTUPOBATH MOJIEIH JINYHOT'O OE30MACHOT0 TIOBE/ICHUS;

-pa3BUTHE YMEHHs MH(QOPMHUPOBATh O pe3ysbTaTax CBOMX HAOJIOACHUH, y4yacTBOBaTb B JMCKYCCHUH,
OTCTaMBaTh CBOIO TOUKY 3PEHUS, HAXOAUTH KOMIIPOMUCCHOE PEIICHUE B PA3INYHBIX CUTYAIHSIX;
-OCBOEHHUE 3HAHMS yCTPOWCTBA M NMPHHLMUIOB IEHCTBUS OBITOBBIX MPUOOPOB U APYTUX TEXHUYECKUX
CPE/CTB, UCTIOJIB3YEMBIX B ITIOBCETHEBHOMN JKU3HU;

-IPHOOpETEeHNE ONbITa JOKATU3ALMKM BO3MOXHBIX OINACHBIX CHUTYalMi, CBS3aHHBIX C HapylIEHUEM
pabOoTHI TEXHUYECKHUX CPEJICTB M MPABHII MX IKCILTYaTallHH;

-(opMupoBaHNe yCTaHOBKH Ha 37J0POBBIH 00pa3 KU3HHU;

-pa3BUTHE HEOOXOIUMBIX (U3NYECKHX KayeCTB: BBIHOCIMBOCTH, CHJIBL, JIOBKOCTH, THOKOCTH,
CKOPOCTHBIX KauecTB, JOCTATOUHBIX JJIs1 TOTO, YTOOBI BBIIEP)KUBATh

HEOOXOIMMBIE YMCTBEHHBIE U (PU3NYECKHE HATrPY3KH;

* IpeAMeTHBIX:

-c()OPMHUPOBAHHOCTh MPEJCTABICHUNA O KyJIbType O€30IacHOCTH KU3HEIEATENIbHOCTH, B TOM YHCIE O
KyJIbType 3KOJOIMYECKOW Oe30MacHOCTH KaK >KM3HEHHO Ba)XKHOM COIMabHO-HPAaBCTBEHHOH MO3ULIUU
JUYHOCTH, a TaKXe CPEJCTBE, MOBBIIIAIOIIEM 3alUIEHHOCTh JINYHOCTH, OOLIECTBA U IOCYyAAapCTBa OT
BHEIIIHUX U BHYTPEHHUX YTPO3, BKJIIOYas OTPULIATEIbHOE BIMSHUE YEIOBEUECKOro (hakropa;
-[IOJy4eHUE 3HAaHUSA OCHOB TOCYIapCTBEHHOM  CHCTEMBI, POCCHHCKOIO  3aKOHOJATEJIbCTBA,
HaMpaBJIEHHOTO Ha 3alllUTy HACEJECHUs OT BHEIIHUX U BHYTPEHHHUX YIpO3;

-c(hopMUPOBAaHHOCTH MPEACTABICHUN O HEOOXOIUMOCTH OTPULIAHHS SKCTPEMU3Ma, TEPPOPHU3MA, TPYTHUX
JeMCTBUI MPOTUBONPABHOIO XapaKTepa, a TAK)KE ACOLMAIBHOTO IOBEACHUS;

-c(hopMUPOBAaHHOCTH MpPEICTABICHUA O 310pOBOM 00pa3e >KM3HHM KaK O CpPEACTBE OOecTeueHHs
JYXOBHOT0, (PM3UYECKOT0 M COLMAIBHOTO OJIaronoIyyHst JMYHOCTH;

-OCBOGHUE 3HAaHUS paCIpPOCTPAHEHHBIX OMACHBIX M  YPE3BBIYAWHBIX CHUTYallMil MPUPOIHOTO,
TE€XHOTE€HHOI'0 M COLIMAIBHOTO XapaKTepa;

-OCBOCHUE 3HaHUS (PAKTOPOB, MaryOHO BIMAIONIUX Ha 3/10pPOBbE YECIIOBEKA;

-pa3BUTHE 3HAHHUS OCHOBHBIX MEp 3aIUTHI (B TOM YHCJIE B 00JACTH TPaXKIaHCKON OOOpPOHBI) U TIPaBUII
MOBEJICHUS B YCIIOBUAX OMACHBIX M YPE3BBIYAWHBIX CUTYaLUH;

-(opMupoBaHue yMEHUS NPEABUIETh BOSHUKHOBEHHE ONACHBIX U YPE3BbIYAHBIX

CUTYAIM 110 XapaKTepHBIM [UI1 HUX MPU3HAKaM, a TaKXKe MCIIOJIb30BaTh pa3INuHble HH(OPMAIIHOHHBIE
UCTOYHUKH;

-pa3BUTHE YMEHHsS TPUMEHSATH IIOJlyYeHHbIE 3HAaHUS B 00JacTH OE30MAaCHOCTH Ha MpPaKTHKE,
IPOEKTHPOBATh MOJAEIH JINYHOIO O€30MacHOr0 MOBEJEHUS B IOBCEJHEBHOW JKU3HU U B Pa3IMYHBIX
OTAaCHBIX U YPE3BBIYAIHBIX CUTYAIHAX;

-[10JIy4€HHUE U OCBOCHUE 3HAHUsI OCHOB OOOPOHBI TOCYJAPCTBA U BOMHCKOM CITyKOBI:

3aKOHOJATeIhCTBA 00 00OPOHE rocyAapcTBa M BOMHCKOM 00s3aHHOCTH I'pakJaH; MpaB U 00s3aHHOCTEH
rpakJaHUHa J10 MPU3bIBA, BO BPEMsI IPU3bIBA U POXOXKIECHUS BOSHHOH CIIy’KObI, yCTaBHBIX OTHOLIEHHUH,
ObITa BOCHHOCIY’KAaIllUX, MOPSAJKAa HECEHUs CIYyKObl M BOMHCKHMX DPUTYajiOB, CTPOEBOM, OrHEBO H
TaKTUYECKOM MO OTOBKH;

—OCBOEHHE 3HaHUS OCHOBHBIX BHJIOB BOCHHO-TIPO(ECCHOHATBHOMN AeSTETbHOCTH,

0COOEHHOCTEH MPOX0XKIEHHSI BOCHHOH CITyOBbI 110 MPU3bIBY U KOHTPAKTY, YBOJIb-

HEHHS C BOGHHOM CITy>KOBI M TpeOBbIBaHNUS B 3amace;

—BJIaJICHUE OCHOBaMM MEAMLMHCKUX 3HAaHUM M OKa3aHUS IEpPBOM IMOMOIIM MOCTPAJaBIIMM IIpU
HEOTJIO)KHBIX COCTOSIHUSX (TpaBMax, OTPABJICHUIX M PA3IMUYHBIX BHJAX MOPAKEHUI), BKIOYAs 3HAHUS
00 OCHOBHBIX HH(PEKIIMOHHBIX 3200JI€BaHUSX U UX MPODUITAKTHKE;



2.CTPYKTYPA U COAEPKAHUE YYEBHOU JUCHUNIJIAHBI

2.1. O0béM yueOHOI TMCHUIIIMHBI M BH/bI Y4e0HOi padoThI

Bup y4eOHoii paboThI

O0BEéM B yacax

O0bem o0pa3oBaTeIbHOI POrpaMMBbl 70
B TOM YHCIIE:

TEeopeTHIecKoe 00yueHue 70
Hrorosas arrecranus B gopme: 1udppepeHUMPOBAHHDBII 3a4eT 2




2.2 TeMaTH4YeCKHU IUIAH U cOJeprKaHue YYeOHON TUCHHMILIUHBI «OY /.06 OCHOBBI BE3OITACHOCTH

AKUSHEJAEATEJIBHOCTHN»
HaumenoBanue pa3uesion Conep:xxanue yueOHOro MmaTepuaJa, Jad0paTopHble U MPAKTHYECKHE PadOThI, O0bém YpoBeHb
U TeM CAMOCTOsITeIbHAs padoTa 00y4aloIuXCs 4acoB OCBOCHUS
1 2 3 4
Pazzea 1. OcCHOBBI 6€30MACHOCTH JJUYHOCTH, 00IIECTBA, FOCYIAPCTBA 22
Tema Nel Conepxanue yueOHOTO MaTepHaia: 2 1
KyabTypa 6e3onacHocTn
¢ 3HAUCHUC KYJIbTYPhI 0€e30IaCHOCTH KHU3HCACATCIBbHOCTH JIUYHOCTH, O6H_I€CTB3. B COBPECMCHHOM MUPE;
KHU3HEACATCJIbHOCTH
JelIoBeKa ¢ pOJIb rOCyAapCTBa B obOecneueHnn 0€30MaCHOCTH JIMYHOCTH U 06]J_IGCTBa;
. * poJIb HayKH U 00pa3oBaHus B (OPMUPOBAHUH KYIBTYPHI 0€30ITaCHOCTH JKU3HEACSITCIEHOCTH
B COBPEMEHHOIi cpene
JWYHOCTH U 00LIEeCTBA.
o0uTaHus U nNpodJeMbl ee N
(l)opanOBamm ¢ IPUYHHBI HU3KOU KYJIbTYPbI 0€30I1aCHOCTH KUBHCACATCIBbHOCTH JITUYHOCTH U 06H_I€CTB8.;
® O6pa30BaHI/IC " COOMAIBHOC BOCIIUTAHUEC — OCHOBBI KYJIBTYPBI 0€e301aCHOCTH KHU3HCACATCIBHOCTH,
¢ JIMYHasg OTBETCTBEHHOCTb — YCJIOBUEC MMOBBIIICHUA 06[11617[ 0€e30MacHOCTH KHU3HCACATCIBPHOCTH.
Tema Ne2 Conepxanue yueOHOTO MaTepHaia: 2 1




MexancuuninHapHbie 3a1a4M CO3/IaHMs HAyYHOH TEOPHH O0€30MaCHOCTH )KU3HECITEIILHOCTH, €€ 3HAaUCHNEe U OCOOCHHOCTH;
OCHOBBI TEOPUH * OCHOBBI TEOpPHHU 0€30MaCHOCTH JKU3HECATEILHOCTH: OCHOBHBIE MOJOKEHNS W TIPHHIIAITBI, METOBI U
0e3onacHOCTH CpPE/CTBa;
JKU3HENeSI TeTbHOCTH * CTpaTerys U TaKTHKA YIPaBJICHUS 0€30MaCHOCTHIO )KU3HECATEILHOCTH.
* Hay4YHBIE OCHOBBI 001Iel Teopun 6e30MacHOCTH KU3HEIEATEIbHOCTH;
* OCHOBHBIC 00BEKTHI 0011Ieii TeOpHH OE30MaCHOCTH KHU3HEASSITEILHOCTH M HAYYHBIC TIOAXO/bI K HX
U3y4YCHUIO;
* 3aKOH COXPaHEHUsI KNU3HU, DHEPTHHU B CHCTEME «UEJIOBEK —Cpeia OOUTaHUS» U TIOKa3aTesIn
Oaromnosryuust 1 0€30I1aCHOCTH CPEbI U1 YEJI0BEKa.
* BUJIbl 1 MICTOYHUKHU aHTPOIIOICHHBIX ONACHOCTEH, KpUTEPUH OE301aCHOCTH;
* QHTPOIIOTCHHBIE, TEXHOTCHHBIE, COLIMOTCHHBIE TPOOJIEMBI;
* cHCTEeMa NMPUHINIIOB M CHCTEMHBIH MOAX0/ B 00ecriedeHnH 0€3011acHOCTH.
Tema Ne3 Conepxanue yueOHOTO MaTepHaia:
IKOJOrHIECKHE OCHOBBI * YKOJIOTHSI YEJIOBEKA M IKOJIOTHUSI Cpe/ibl OOMTaHNS;
besomacHoCTH * aHTPOIIOTEHHOE BO3/ICHCTBHE, TEXHOTEHHAS! Harpy3Ka Ha cpelly OOMTaHus;
KUIHEAEATECIPHOCTH * HKOJIOTHYecKas 6e30MacHOCTh Cpelibl OOUTAHUS, YPOOIKOCHCTEMBI.

Ye€JI0BEKa B Cpeae oouTaHus

* 3KOJIOTUYHOCTh, OMO3THYHOCTD, OPUEHTHUPHI U KPUTEPHUU PA3BUTHS HAYKU M TEXHOJIOTHH;

* 3KOJIOTHYECKasi 0€30MaCHOCTH;

* OMO3THKA — KOMILJICKCHAS OIIEHKA KYJIBTYPhl 0€30MaCHOCTH KHU3HEACATEIILHOCTH 00BEKTOR
TeXHOC(EPHI.

Tema Ned
BeiHy:KI€eHHOE AaBTOHOMHOE
CylIeCTBOBaHHE
B IIPHPO/IHBIX YCJI0BUSAX

Coneprkanue yueOHOTo MaTepuana;

* IPUYUHBI U TIPOOJIEMBI BBIHYKICHHONH aBTOHOMMUU;

* MepHI IPEOJIOJICHUS CTpaxa, CTpecca, MpaBuila BEKIBAHHS,

* HCOOXOIMMBIC YMEHHS TI0 00CCTICUCHUIO aBTOHOMHOTOCYIIIECTBOBAHUS B IPUPOTHON CpEJIE;
* [10/1a49a CUTHAJIOB O€ICTBHA.

Tema Ne5

ConepxaHue yueOHOT0O MaTepHuaia:




IIpaBa n 00sA3aHHOCTH
rocyIapcTBa M rpa:kiaaH
Poccun no obecnieueHn o

'KOHCTHTYHHOHHBK3OCHOBBIO6CCH6quHﬂ6630HaCHOCTH;

* HOpMbI MEXX/TyHapOJHOT0 MpaBa u nosioxkeHust Koncturyuuu Poccuiickoit denepaiuu 1o nmpaBam

YCIO0BCKaA,

0e30macHOCTH * benmepanpHBIE 3aKOHBI 110 3aIIUTE HACEIICHHSI U TEPPUTOPHUN B MUPHOE U BOGHHOE BPEMS OT
JKH3HeIesATeJIbHOCTH Ype3BbIYAWHBIX CUTyalluil U UX IOCIEACTBUM.
TemaNe6 Copeprkanne yueOHOTO MaTeprana: 1
IIpoTuBoaeiicTBUE v :
KCTDEMM3M * OCHOBHBIE IPUHIUIIBI U HAIIPABJICHUS IPOTUBOICUCTBUS SKCTPEMU3MY;
p s * YronoBHbIN KojJekc Poccuiickoil denepaniin: SKCTPEMUCTCKAS AESITENBHOCTh U HaKa3aHUE.
TePpPOPU3MY, HAPKOTU3MY . e P .
A JIepaJIbHBIC 3aKOHBI 110 3aIUTE HaceleHus Poccuu OT COIMANBbHBIX YIPO3: TEPPOpU3Ma,
B Poccuiickoii @enepaunu .
3KCTpEMHU3Ma, HAPKOTU3MA;
* OCHOBHBIC IPUHITUTIBI U HATIPABJICHISI IIPOTUBOICUCTBHS TEPPOPUCTHICCKON NEATEIHHOCTH;
* YronoBHbIN koekc Poccniickoit @enepanuu: TeppopuU3M —IIPECTYILIEHUE U HAKA3aHUE.
* poJIb rocyZapcTBa B poTuBoaeicTBuM TeppopusMy; ©Cb Poccny;
* HanmonanwsHenid antuteppopuctudecknii komuteT (HAK)u erozamaumy;
* KOHTPTEPPOPUCTHYUECKAs OTepalys U B3aNMOIEHCTBHE BIACTHBIX CTPYKTYp TOCYIapCTBa.
Tema Ne7 Coneprxanue yaeOHOTO MaTepraia: 1
IKCTpEeMHU3M, TEPPOPHU3M U = >
* 30HBI NOBBILIEHHON KPUMHUHOTEHHOW OIIACHOCTU B TOPOJIE;
0e30MacHOCTh Yel0BeKa i
Tema N7 TOJINA KAK CKPBITas ONACHOCTh, MEPHI CIIACEHUS B TOJIIIE;
B * YTOJIOBHAS! OTBETCTBEHHOCTD 33 COBEPIICHUE Psifa MPECTYIICHUH’;
JKCTpeMHU3M, TEPPOPHU3M U
* MepBbI 0€30TMIACHOCTH YEIOBEKa U O0IIEeCTBA B SKCTPEMAITBHBIX CHTYAITHIX
0e301acCHOCTD YeJI0BEKa
Tema Ne8 Coneprkanue yueOHOT0O MaTepuana; 1
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Ennnas rocygapcreeHHas
cHuCTeMa NMpeaynpexIeHus
U JIMKBUIALUH
4Ype3BbIYAWHBIX CUTYALUI

* eIMHAs rOCYJapCTBEHHAsI CUCTEMA MPEAYIPEXKICHUS U TUKBUIALIMY YPE3BbIYAHHBIX CUTY LU
(PCUC): 3amaum, cTpyKTypa, OpraHU3aIusa padoTHl;

» MunuctepctBo Poccuiickoit @enepannu no nenam rpakIaHCKOH 000pOHBL, Ype3BBIYaiHBIM
CUTyaIUsIM | JUKBUAANNN TOCHencTBUI cruxuitHbix 0enctBuit (MUC Poccun):3agauu, cTpyKTypa;

(PCUC) * OpraHU3aIs TPAXKITAHCKOW 000POHBI
* IOMCKOBO-cHIacaTenbHas ciryxk6a MUC Poccun.
Tema Ne9 Conepxanue yueOHOTO MaTepHaia: 1
OcHoBHbIE MeponpUATHS * IESITENILHOCTh CHII TpakiaHckoit o6oporsl 1 MUC Poccuu;
PCYC u rpaxaanckoi * OCHOBHBIE MEpHI 3aIIUTHI HACEIIEHUS OT YPE3BbIUAHHBIX CUTYalllii: OTIOBEIICHUE, YKPBITHE JIFOCH B
000pOHBI 3AIUTHBIX COOPYKCHUSIX, IBAKyallus, MH)KCHEpHAs 3aIlUTa, aBapUIHO-CIIacaTeIbHbIE Pa0OTHI,
IO 3aIMTe HACCJICHHUH H *MEIMLIMHCKAs 3alIUTa: 00CcepBalysl, KapaHTHH, 1e3WH(EKIHs, CAHUTapHAas: 00paboTKa, Ae3aKTHBALINS;
TePPI’ITOP"‘ﬁI B * IeHiCTBYSI HACEJIEHUS TI0Cie CUTHala « BHuMaHue BceM!».
Ype3BbIYAHHBIX
CUTyalMsIX
Tema Nel0 Coneprxkanue yaeOHOTO MaTepuania: 1
3amuTa HaceIeHus U - -
TeppuTopHii 0T * kJaccuUKanys Ype3BbIYANHBIX cuTyamuii;
YpeIBBIYAHHBIX * ONAcHEIC NPUPOJIHBIC ABICHNS, CTHXUHHbIC 0eICTBUS M UX TIOCIIEICTBUS;
CHTyamHii IPHPOIHOTO * kaTacTpoda, Ype3BbIYaHbIC CHTYallUH NPUPOJHOTO XapaKTepa: BUbI 1 0COOEHHOCTH;
W TEXHOTeHHOro xapaKTepa | | 1PABIIA IOBE/ICHNUS B 30HE YPE3BLMAlHbIX CHTYaUMiT IPUPOIHOTO XapakTepa.
* XapaKTEepHCTUKA YPE3BBIUANHBIX CHTYalluil TEXHOTEHHOTO XapaKTepa, UX IOCIIEe/ICTBHS,
* o0miye mpaBuiia JeCTBUI HAaCEJICHUs B YPE3BbIUAHBIX CHTYallUsIX TEXHOI€HHOTO XapakTepa Ha
B3pPBIBOOIIACHOM OOBEKTE;
* XMMUY€ECKasl ONAaCHOCTh U XMMHUYECKasi 0€3011aCHOCTb.
Tema Nell Coneprkanue yueOHOTo MaTepuana; 1
Jlopo:kHO-TpaHCIIOPTHAS * KyJIbTypa 0e30MacHOCTH JIOPOKHOTO JIBHIKCHHUS,
0e3omacHoOCTH * POJIb TOCYZApCTBA B 00€CIICYCHUN 0€30IIaCHOCTH IOPOKHOTO IBUXKCHHUS: (DeepaibHbIC IIeTICBhIC

MPOrPAMMBI;

* POJIb OOIIECTBEHHBIX OPTaHU3AINY B TIOBBIIIEHUH 0€30aCHOCTH JOPOIKHOTO JBHKEHUSI.

* MephI obOecriedeHus: 0€30MacHOCTH KU3HEACATENILHOCTH Ha Pa3InYHBIX BHAX TPAHCIIOPTA:
ABTOMOOHIIBHOM, XKeJIe3HOAOPOKHOM, BOAHOM, aBHALIMOHHOM
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Pa3nen 2. OcCHOBBI MeIMIMHCKUX 3HAHMI 1 310POBOTr0 00pa3a *KU3HU 28
Tema Nel2 Conepxanue yueOHOTO MaTepHaia: 2 1
IlepBas momos npu
HEOTUIOKHBIX cocTostnmsix: | ° 3aKOHBI Poccuiickoii denepanuy ¥ conmanbHas OTBETCTBEHHOCTh I'PAX/JIaH U CIIEUAIUCTOB I10
3aKOH M IIOPSIIOK OKa3aHUIO MIEPBOH MTOMOIIY IPH HEOTIOKHBIX COCTOSTHUSX;
* HEOTJIO’KHBIE COCTOSIHUS, TPEOYIOLIE OKa3aHuUs MEPBOI MOMOILIN;
* MEPOTIPHSTHUS 110 OKA3aHHUIO IIEPBOI MOMOIIH.
* IOHATHE 00 aceNnTHKe, aHTHCEINTHKE, aHTUOMOTHKAX
* IOPSIOK M NIPaBWJIa OKa3aHUs [IEPBOI MOMOILY MIPH TPaBMax;
* CIOCOOBI CHIKEHUS OCTPOTHI OOJIM M IPOTHBOLIOKOBBIE MEPOIPHUSTHSL.
Tema Nel3 Coneprxanne yaeOHOTO MaTepHaa: 2 1
IMepBasi nomomsb npu _
KPOBOTEUYEHHSAX, paHenusx | ° Bl KPOBOTEUEHHIH, HX 0COOEHHOCTH; 5
* 0COOEHHOCTH IAPCHXMMATO3HbIX KPOBOTCUCHHH;
* crI0cOOBI OKa3aHUs MEPBO MOMOIIH MPH KPOBOTCUCHUSIX.
* BUJBI paH, UX IPUYUHBI 1 OCOOEHHOCTH;
* OCJIOXKHEHUS TIPH PAHEHMAX: CTOJIOHSK, CENICHUC, ra30Basi TaHTPEHA;
* [IepBasi IIOMOIIb IPU PAaHEHUAX: 00pabOTKa paH U HAJI0KEHUE MOBSI30K.
Tema Nel4 Conepxanue yueOHOTO MaTepHaia: 2 1
Tepmas nomous: cepreuno- = NPU3HAKY KU3HU U CMEPTH;
JIeroYHasi peaHuMaus p PTH;
* IpaBUJIa IPOBEICHHUS CEPACYHO-TICTOYHON peaHUMAaLnH.
Ma Ne oJlepKaHue y4eOHOro MaTepHaia:
Tema Nel5 C 0 2 1
IlepBas momoms npu
p 6 b 1p * IPU3HAKHW YIIH0a, PacTsHKEHHUS CBSI30K, BHIBHXA, TIEPEIIOMa;
mudax, pacTsiKeHUU
y P * riepBasi IOMOIb IPU YIIHOax, paCTSHKEHUH CBS30K, BHIBUXAX;
CBSI30K, BBIBHXAX
’ K * [IepBasi IOMOILb IIPH NepeoMax 1 KOMOMHUPOBAaHHBIX TPaBMax;
nepejoMax
P * UMMOOMJIM3AIIUS ¥ TPAHCIIOPTHPOBKA MOCTPAIaBIIHX.
Tema Nel6 ConepxaHue yueOHOTO MaTepHaia: 2 1




IlepBas momos npu
05K0rax, 00MOpoKeHU N

* IIepBasi MOMOIIb P OOMOPOKEHHH,
* [IepBasi MOMOIITh TIPU 0XKOTaX: TEPMUIECKIX, XHMUIECKHX. * TIepBas TOMOIIb TPH 0OMOPOKEHNUH,
* TIepBas MOMOIIb MPHU 0KOTAX: TEPMUUECKUX, XUMUUECKHX.

Tema Nel7 Coneprkanue yueOHOTo MaTepuana; 1
IlepBasi nomowb npu
N * ITOCIICACTBHS PaIUAINY, B3PHIBOB, OTPABJISIOIIUX BEIICCTB;
NMopa:keH!u paauanueii,
* [epBasi MOMOIIb P KOMOWHUPOBAHHBIX TPABMaX, dJEKTPOTPABMax;
OTPaBJSIOIIUMH
* OCTPO€ OTpaBJICHUE U €T0 MPUYUHBI;
BelIeCTBAMH.

* TiepBas IIOMOIIIb IPY OTPABJICHNH HUKOTHHOM;
* TiepBasi IIOMOIIb IPU OTPABJICHUH ANKOTOJIEM H €T0 CypporaTaMu;
* IIepBasi MOMOIITs IPU OTPABIICHUH JIEKApPCTBEHHBIMHU TperapaTaMu;
* TiepBasi IIOMOIIb IPY OTPABJICHIUH HAPKOTUYECKUMH BEIIECTBAMH.

Tema Nel8 ConepxaHue yueOHOT0O MaTepHuana: 1

310poBbe u * ITOIXOJIBI K TOHUMAHHUIO CYITHOCTH 3/I0POBBS;

AemorpadguyecKkasi CATYallMsl | * MEJUIMHCKOE o0ecrieueHie HHINBUIYaIbHOTO U OOIIECTBEHHOTO 310POBbS;
B Poccun * connanbHasi 00yCIOBICHHOCTh 310pOBbS YeJIOBEKa B cpelie OOUTaHusI.

* nemMorpadus ¥ 310POBbE POCCHSIH: TPHUYUHBI, TIPOOIEMBI, PEIICHUS;
* MEIUIIMHCKOE O0ecTieueHre HaceleHus: Poccnu U KyJIbTypa 3I0pOBbSL.

Tema Nel9 Coneprxkanue yaeOHOTO MaTepuania: 1

KyabTypa 310poBoro oopasa -
—— * YTO TAKOE€ 3JOPOBBIN 00pa3 )KHU3HU;

* (paxTOPBI, BIUSIONINE HA 3JOPOBHE;
* OCHOBHBIE COCTAaBJISIOIINE 3/J0POBOr0 00pa3a KU3HU YeJIOBeKa.
* KOMIIOHEHTHI KyJIBTYpPbI 30pOBOT0 00pa3a KHU3HU;
* pallOHAIIbHAS OPTaHU3allUs PeXIMa TPyJa U OTIbIXA,;
* IPUHIIAIIEI PAIIHOHAIBHOCTH PEXUMa JTHS ¥ OMOJIOTHIECKHAE PUTMBL.

Tema Ne20 Coneprxanue yaeOHOTO MaTepuania: 1

Bpeanble npUBbLIYKH.
HapkoTusm n 6e30macHoCTb

¢ IIPUYHHBI 1 TOCJICACTBUA BPCIAHBIX ITPUBBIYUCK,
* HAPKOTHU3M KaK COITMaJIbHOC 3J10, JIMYHAas, O6H.[€CTBCHH3H 1 TOCYAapCTBCHHAA npo6HeMa;
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YeJI0BeKa * HAPKOTU3M U MepbI 0€30TaCHOCTH.
Tema Ne21 Undexnuonnnbie | Comepkanue yueOHOTO MaTepuania: 1
U HeMH(EeKIIHOHHbIE c
3260eBANMS: HX OCHOBHBIE I/IHv(beKI_II/IOHHLIe OJIE3HU: KJaccu(huKamus, MeXaHU3MBI TTepeaan HHPEKITNN, MEepHI
0COGEHHOCTH MEIUIIMHCKOMN TIOMOIIIH; ; }
. .
1 MepbI POMHIAKTHKH WCTOYHHUKHN HH(DEKIIMOHHBIX 3200IIeBaHU 1 (I)aKTOBLI pUCKa;
* MephI MPOGUITAKTUKHA HH(DEKITHNOHHBIX 32a00I¢BaHNH 1 IMMYHHTET.
* (haKTOPBHI pUCKA OCHOBHBIX HEMH(EKIIMOHHBIX 3a00JICBaHUI;
* (haKTOPBI pUCKa CEPIAEUYHO-COCYUCTHIX 3a00JICBaHUl;
* Mepbl NPOPUIAKTUKA CEPJICTHO-COCYIUCTHIX 3a00ICBAHHIA.
Tema Ne22 Coneprxanue yaeOHOTO MaTepuania: 1
Ipopuiaakruka . =
. (hakTOpHI puCKa 3a00JICBaHUH, TEPEIAIONIUXCS TTOJTOBBIM
3a00J1eBaHMH, .
My TeM;
fiepeaalomuxcs * KyJIbTYpa MOJIOBOTO MOBEJCHUS FOHOIIN | JICBYIIKH;
MOJIOBBIM IyTEM .
CUMITOMBI, TIOCJICICTBUS ¥ MEPbI IPOPUIAKTUKY 3a00JICBa-
HUH, MepeIalONIIXCs TIOJIOBBIM ITyTEM.
* Buu, CII1 /] u MepsI TpOoMITaKTHKH
Tema Ne23 Copnepkanue yueOHOTo MaTepuana; 1
KyabsTypa 310poBoro oopasa
JKM3HY ¥ PeNpoAyKTHBHOe | * TOIXO/IbI K TOHUMAHUIO CYIHOCTH PEMPOIYKTHBHOTO 310POBbS;
310pPOBbeE * OMOJIOTHYECKOE U COLIMATBHOE B3POCICHNE IOHOIIHN U JEBYIIIKHU;
* colraiibHas 00YCIOBICHHOCTh KYJIbTYPHI B OTHOIIICHHUSX
MIpeICTaBUTENEH MPOTHBOTIOIOXKHBIX MTOJIOB.
Tema Ne24 Coneprkanue yueOHOro MaTepuana; 1
KynabTypa nuranus * YTO O3HAYAET MOHATHE «KYJIbTYpa MATAHUS;
* [JIABHOE TPABWIIO PAIIIOHAIBHOTO MTUTAHUS
* OCHOBHBIC MTPUHIIUIIBI PAIIMOHAIEHOTO ITATAHMSL.
Tema Ne25 ConepxaHue yueOHOTO MaTepHaia: 1
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KynabTypa nBuxenust

* IBUTATEIbHAS aKTUBHOCTH U (PU3NYECKas KyJIbTypa — MOJIe3HbIC IPUBHIUKH;
* KaK CBS3aHBI KyJbTypa JABIKEHHS U 3/IOPOBBE.

Pasnen 3. Boennas 6e30nmacHOCTb rocyiapcTBa 20
Tema Ne26 Coneprxanue yaeOHOTO MaTepraia: 2 1
3ammTa HAMOHAJILHOM _ -
Ge30macHoCTH rocyaperpa | ° BOCHHBIE YTPO3bI HAMOHATLHOM 6ezonacHocti Poccuu, xapakTep COBpEMEHHBIX BOHH U
OT BOEHHDIX yIPO3, BOOPY’KEHHBIX KOH(DIINKTOB;
HACeJIeHHS M TepPUTOpHii oT | ° Crparerusi HaMOHABLHOHN Oe3onacHocTH Poccuu; 1ienu, 3aqauu, 3HaUeHue JOKyMeHTa; BoeHHas
COBpPEMEHHBIX CPeACTB noktpuHa Poccuiickont @enepauny;

nopakenust * HaloHaJbHast 000poHa Poccuiickort denepanuu: ey, 3a1a4u, CUIIbI, CPEJICTBA, CTPATETHSL.
* Ype3BBIYAHBIC CUTYallMHA BOCHHOTO Xapakrepa, posib PCUC u rpakmanckoir 000pPOHEI B 3aITUTE
Hacenenusi Poccun ot opyxust maccooro nopaxenus (OMII);
* BHJIBI OPY’KHSI MACCOBOTO TMOPAKEHHUSI: SIIEPHOE, XUMHUECKOE U OAKTEPHUOTIOTHIECKOE; COBPEMEHHBIE
0OBIYHBIE CPEJICTBA MTOPAKESHUS, BUABI OPYXKHsI Ha HOBBIX MTPUHIIATIAX

Tema Ne27 Conepxanue yueOHOTO MaTepHaia: 2 1

CpeacrBa KOJLUIEKTHBHOM 1
HHIMBUIYAIbHOM 3AUIMTBL | ¢ yOEXKUIIA M YKPBITUS — CPEICTBA KOJUIEKTHBHOM 3aIUTHI HACETEHUS;

* 3aIIUTHBIE CBOMCTBA U XapaKTEepPHbIE OCOOEHHOCTH YOEKHIIL, YKPBITHH;
* 0COOEHHOCTH POTUBOPAINAIIMOHHOTO YKPBITHSL.
* 3aIUTa OPTaHOB JBIXaHUS U KOKHBIX TIOKPOBOB;
* 3aIIUTHBIE CBOWCTBA M XapaKTEPUCTUKH MTPOTHBOTA30B;
* CrieMaNbHBIC ¥ TPOCTEHININE CPECTBA UHIUBH LY aJTbHOM 3alUTHI.

Tema Ne28 ConepxaHue yueOHOTO MaTepHaia: 2 1

Boopy:xennbie Cujibl
Poccuiickoit @enepanun:
OpPraHM3alMOHHbIC OCHOBBI H
€OCTaB

* OCHOBHI opranu3anuu Boopykenusix Cun Poccuiickoit denepariy;

¢ FCOMMOJIMTUYCCKUEC YCIIOBUS, 3aKOHBI YIIPABJIICHU A, 3a/la4U, CTPATCIUA pa3BUTHUA U obecrieuennst 00eBoMH

rotoBHOCTH Boopy:xenHbpix Cui Hamiero rocy1apcraa;

* cTpykTypa Boopyxennsix Cuin Poccuiickoit @eaepanuu.

* coctaB Boopyxennsix Cun Poccniickoit @enepannm;

* BuI6I BoopyskeHHbIX CHIT: KpaTKasi XapaKTepHCTHKA U Ha3HauUEHHE;
* pOZIa BOWCK: KpaTKasl XapaKTEePHUCTHKA U Ha3HAYECHHE.
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Tema Ne29 ConepxaHue yueOHOTO MaTepHaia: 1
OcHoOBHBIE 321241
Boopy:xennbix Cui u * OCHOBHBIE 3a/1aun BoopyskeHHBIX CHIT B MEPHOE U BOGHHOE BpEMS;
0CO0EHHOCTH HA * IpyTHUe BOWCKa, BOMHCKHE (POPMHUPOBAHUS U OPTaHBbI.
COBpPeMEHHOM 3Tamne * [IPaBO BOMHBI U «TOPAYNE TOUKI» B MEKIYHAPOIHOH IMONUTHKE;

* F'yMaHHUTapHasl IOMOILb 1 MUPOTBOpYECKUe onepanuu Poccun.
* yuactue Boopyxennbsix Cun Poccuiickoii denepaiinu B 00pb0e ¢ TEpPOPU3MOM;
* 0COOBIIi IPABOBOI PEKUM KOHTPTEPPOPUCTUUECKON OMIEPAIIHH.
* BOCHHBIC YUCHUS;
* BOGHHAs CTpaTerus U TaKTHKa.

Tema Ne30 ConepxaHue yueOHOT0 MaTepHania: 1

boeBas ci1aBa pocCMICKMX | * UCTOPHS apMHU: UCTOPUsI 0Oe U pedopm;
BOHMHOB * BUKTOpHAIIbHBIE THI» Poccuu;

* JInu BouHCKOM cnaBbl Poccuiickoit @enepanuu;
* TPaJHIUH MaMITH — TYXOBHAs CBS3b MOKOJICHHIA.

Tema Ne31 Conepxanue yueOHOTO MaTepHaia: 1

BoeBble Tpaguumnu u
putyajsl Boopy:xkennbix Cua | « 6oeBsle Tpagunuu Poccutickoit apmum;
Poccuiickoit ®enepaunu * putyansl Boopyxennsix Cun Poccuiickoit deneparum,

* CUMBOJIBI BOMHCKO YecTn

Tema Ne32 Coneprxanue yaeOHOTO MaTeprania: 1

Bounckasi 00s13aHHOCTB U
BOUHCKHI1 y4er

* 3aKOHO/IaTeNIbHbIE OCHOBHI BOEHHOH cityk0bl B Boopysxennsix Cunax Poccuiickoit deneparuy;
* BOMHCKas 00s[3aHHOCTB: KpaTKasi XapaKTepUCTUKA 1 Ha3HAUCHHE;

* BOGHHAs cIyx0a 1 JONPU3bIBHAS TOATOTOBKA.

* 00s13aTenpHAS TTOATOTOBKA Tpak/IaH K BOCHHOH CITyk0e;

* T00pOBOJIbHAS MOATOTOBKA TPayKAaH K BOSHHOI ciryk0e;

* BOGHHO-YYETHBIE CIIEUAIBHOCTH.

* [IPaBOBBIC OCHOBBI BOMHCKOW 00513aHHOCTH;

* BOMHCKHH yueT rpaxnas Poccuu: Ha3HaueHUE U COAECPIKAHUE;

* BOCHHAs cIyx0a 1Mo KOHTPaKTY;

* Boennas npucsira: connaiabHOE M BOEHHOE Ha3HAUEHHE.

16




Tema Ne33 Coneprxanue yaeOHOTO MaTepraia: 1
IIpaBoBbI€ OCHOBBI BOCHHOM
Ty AOBI * 3aKOHOJIaTEIbHbIE OCHOBBI COLIMAIBHOM 3alIUTHl BOCHHOCITY KAILUX;
* MpaBa U 003aHHOCTH BOCHHOCITYKAIIIHX;
* BUJIBI IOOIIPEHUN U JUCIUIUIMHAPHBIX B3BICKAHUM, TPUMEHSIEMBIX K BOGHHOCITYXKAIIUM.
* penepanpHBIC 3aKOHBI 1 BOWHCKHE YCTaBBI;
* B3aMMOCBS3b CIMHOHAYAIINS U BOMHCKOW TUCITUIIINHEL,
* 3HAYCHHUE BOUHCKOU JTUCIUILINHBI;
* 3HAUCHHE NPUHIUIIA €AUHOHAYAIINS B apMUU;
* YBOJILHEHHE C BOGHHOU CITy»0bI 1 3arac BoopyxeHHbIX Cuil.
Tema Ne34 Coneprxanue yaeOHOTO MaTepraia: 1
Oco0eHHOCTH BOEHHOM
CJIy2KObI IO MPHU3BIBY,
KOHTPAKTY
u aﬂbTepHaTngﬂoﬁ ¢ IIPOXOXKIACHUC BOEHHOI1 CJIY)K6BI 110 IPU3BIBY,
rpama}[c]{oﬁ cﬂymﬁ],] * BOCHHAasA cny>l<6a 10 KOHTPAKTY,
* aIbTepHATHBHAS TPaXKTAHCKAs CITyKO0a
Tema Ne35 Copeprkanue yueOHOro MaTepuana: 1
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TpeGoBaHusA BOMHCKOI
e TeJbHOCTH K JINYHOCTH
BOEHHOCJIYKAIIlero

* BBl BOMHCKOM NEATENBHOCTH U BOMHCKHUE OOSI3aHHOCTH;

* 00mIMeE U CTIeIuaIbHbBIe 00S13aHHOCTH BOCHHOCITYXKAIIIHX;

* BOMHCKHE JOJDKHOCTH U 3BaHUS;

* MOPAJTLHO-TICUXOJIOTHUCCKUE TPEOOBAHUS K BOCHHOCITYKAIIIHM;

Bcero

70

1. — 03HaKOMUTENbHbINM (Y3HaBaHME paHee U3YYeHHbIX 0O BEKTOB, CBOMCTB);

2. — penpoAyKTUBHbIN (BbIMOJHEHWE AeATEeNbHOCTU No 06pasLy, MHCTPYKLMU UM NOZL PYKOBOACTBOM)
3. — NPOAYKTUBHBIN (NNaHMPOBAHME U CAMOCTOATENLHOE BbINOJIHEHWNE AEATENIbHOCTHU, peleHre NpobaemHbIx 3a4au)



3. YCJIOBUS PEAJIM3AIIMU TPOT'PAMMBI YYEBHOM JUCIHATIIMHBI
«0OY .06 OCHOBBI BE3OITACHOCTHU XKU3HEJAEATEJIBHOCTHN»

3.1. Jlns peanu3auuu NpPOrpaMMbl y4eOHON IUCHMIUIMHBI JIOJDKHBI OBITH IPEAYyCMOTPEHBI
CJIEAYIOUIME CIELHaIbHbIE TOMELICHUS:

Kabuner «OcHOB 0€30MacHOCTH KU3HEAEATEILHOCTIY, OCHAILLCHHBIM 000pyaoBaHueM: pabouee
MECTO TPEeToIaBaTells, MOCaJOoYHbIe MecTa OOydJarommxcsi (10 KOJMYECTBY OOydYarOUIMXCs), Y4eOHBIE
HarJsiiHble TocoOMst (TabauUIIbl, TUIAKAThl), TEMAaTHUECKUE MANKH AUJAKTHUYECKUX MAaTEePUaIoB, KOMIUIEKT
y4e0HO-METOINYECKON JTOKYMEHTAllUM, KOMIUIEKT Y4YeOHHUKOB (y4eOHBIX MOCOOMI) MO KOJIUYECTBY
00yyaromuxcs, TEXHUUECKUMHU CpeICTBAMH OOyUYEHHs: KOMIIBIOTEp C JIMIEH3MOHHBIM IMPOrPaMMHBIM
o0ecrneueHneM, MyJIbTUMEIUAIIPOEKTOP, KAJBKYJISITOPHI.

Y4eOHO-MeTOAHYECKHE CPEeACTBA 00yYeHH:

—  HopmaTuBHO-1paBOBBIE TOKYMEHTHI;
—  Y4yeOHble ¥ yueOHO-HATIIAIHBIE TOCOOUS:

CreHsl:

*  VYronok «CumMBoisl Poccun 1 BoopykEHHBIX CHI»

*  VYronok «Ciyxy Poccun»

*  VYrosok «Boopyx€HHbIE CHIIBI 3aIIMTHUKN OTeuecTBay

*  VYronok «Oraesasi NOArOTOBKa»

*  VYronok «CocrtaBbl 1 BouHckHe 3Banust BCPO®y, «CtpoeBasi MOATOTOBKa»

*  VYronok «IlepBas MmenuIMHCKAs TOMOILB"

*  Vronok «JleficTBUs HaceleHUs MPU aBapusix M KaTacTpodax»

*  VYronok «ABapHilHO-cIacaTeabHbIE U IPYTUE HEOTIOKHbBIE paOOTH)
[lmaxatsr:

e 3eMJeTpsCeHHUs, OIOJI3HH, CEIH, 00BaJIbI, yparaHsl, Oypu, cMepuu

o [IpaBuna noBeaeHUs NpH 3EMIIETPSICCHUN

o IlpaBuna noBeneHUs NpU HABOJHEHUU

o [loxxapnas 6e3011aCHOCTb

e IlIpaBuna oxazaHus nepBO MOMOIIA

o [IpoTtuBonElcTBHE TEPPOPU3MY M IKCTPEMHU3MY B poccuiickoit denepanuun

e OO6ecrieyeHre TMYHOM O€30MaCHOCTH MPH YTPO3€ TEPPOPUCTHUECKOTO aKTa

TexHuveckue cpeacTBa 00yUeHUs :

HNHTepakTUBHBIN TPOrpaMMHO-aIapaTHbIA KOMIUIEKC;
Kommeiotep yuuTtens, IMLEH3UPOBAHHOE IPOTpaMMHOE 00eCIIeYeHHE;
o [TnaHmeTHIH KOMIBIOTED YUUTENS



3.2. UndopmanuonHoe odecriedeHne peajn3aluu NPporpaMmbl

Jlnst peanmu3any IpOrpaMMbl OMOMHMOTEYHBIN (HOHI 00pa3oBaTEIbHON OpraHW3alUH JOJKEH
UMETb MeYaTHbIe U/WUIM 3JIEKTPOHHBIE 00pa30BaTesIbHbIE U NH(POPMAIIMOHHBIE PECYPChI, PEKOMEHYy EMBIX
JUTSL MCTIONTB30BaHMs B 00pa30BaTEIIbHOM IPOIIECCE.

3.2.1. OcHOBHLIE€ HCTOYHUKH:

1. OcHOBBI 0€30I1aCHOCTH KU3HEAEATENbHOCTH. ba3oBelil ypoBeHb : pabouast mporpamma. 10-11
KJaccel : ydyeOHo-meronuueckoe nocodue / C. B. Kum. — M. : Benrana-I'pag, 2019. — 105 c. —
(Poccwuiicknmii yueonuk). ISBN 978-5-360-11102-3

3.2.2. JlonoJiHUTEIbHbI€ HCTOYHUKM:
1. OCHOBBI 0€30TTaCHOCTH KU3HEICATEIHHOCTH. [ OCymapcTBeHHass cucTeMa oOecreueHHs
Oe3omacHoCcTH HaceneHus : yueOHoe mocooue mst CITO / A. H. Ipuemkunra, M. A. Oropoanukos, E. 1O.
Tony6s, A. B. CensimoB. — Caparos : [IpodobOpaszoBanue, 2020. — 76 ¢. — ISBN 978-5-4488-0743-5.
— Tekct : anekTpoHHBIH // DnekTpoHHO-OMOMMoTeyHass cucrema IPR BOOKS : [caiit]. — URL:
https://www.iprbookshop.ru/92323 . html
2 [Tpuewmkuna, A. H. OcHoBbl Oe3omacHOCTH XHU3HeAesTeabHoCcTU. ObecreueHue 370poBOro
oOpa3a »KU3HU U OCHOBBI MEIMIIMHCKHUX 3HAaHWU : yueOHoe mocodbue mis CI1O / A. H. [Ipuemkuna. —
Capatos : [IpodobOpazosanue, 2020. — 92 c¢. — ISBN 978-5-4488-0740-4. — TeKcCT : 3NEKTPOHHBIH //
OnexrponHo-0nbmMoreyHas cucrema IPR BOOKS : [caiiT]. — URL: https://www.iprbookshop.ru
3. AnexkceeB, B. C. Be3onacHOCTh KU3HEIEATEIBHOCTH : yuebHoe mocobue mist CITO / B. C.
Anexcees, O. 1. KXuakosa, U. B. Tkauenko. — Capatos : Hayunas kaura, 2019. — 159 c. — ISBN 978-
5-9758-1890-4. — Texkcr JIEKTPOHHBIN // DnekTpoHHO-O0nOMoTeyHast cuctema [IPR BOOKS : [caiir].
— URL: http://www.iprbookshop.ru/87073.htm
4. Ky3pmunoB, A. B. be3zonacHocTh xu3HenesrenbHocTu. Y.l : yuyeOHO-mMeToAaMueckoe mnocodue B 2
gactsax / A. B. Ky3pmunoB. — Cumdeponons : YHUBEpCUTET S5KOHOMUKH U yrpasienus, 2018. — 112 c.
— ISBN 2227-8397. — Tekcr : a1eKTpoHHBIN // DnekrponHo-OnbOnmmoTeuHast cucrema IPR BOOKS :
[cafiT]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/86399.html
5. Ky3pmuHoB, A. B. be3onacHocTh xusHenesTenpHocTd. Y.2 : ydyeOHO-MeTonu4ecKkoe mocodue B 2
gactsax / A. B. Ky3pmunoB. — Cumdeponons : YHUBEpCUTET S5KOHOMUKH U yrpasienus, 2018. — 152 c.
— ISBN 2227-8397. — Tekct : a1eKTpoHHBIN // DnekrponHo-OnbOnmmoTeuHast cucrema IPR BOOKS
[cafiT]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/86400.html
6. Coopuuk 3akoHOB Poccuiickoit @eneparuy, - M.; 2011,-928 ¢
7. WWynennna H.C. TlpaktukymMm mo ©€30MacHOCTH >KU3HEAEATETBHOCTH JUIsl CTYACHTOB CPEIHHUX
CHeIMATbHBIX 3aBefeHui [DnekTporusiid pecype] / H.C. lllynennna, B.M. lupmosa, H.A. BonoGyesa.
— DJeKTpoH. TeKCTOBbIE NaHHble. — HoBocubupck: Cubupckoe yHUBEPCUTETCKOE U3aTenbCTBO, 2017.
— 190 c. — 978-5-379-02014-9. — Pexxum nocrtymna: http://www.iprbookshop.ru/65287.html

HnTepHeT-pecypehl:
8. www. mchs. gov. ru (caiit MUC PD).
9. www. mvd. ru (caiit MB/] PD).

10.  www. mil. ru (caiitr MUHOGOpOHBI).

11.  www. fsb. ru (caiit ®Cb PD).

12. www. dic. academic. ru (Akagemuk. CoBapu U SHIUKJIONEINH).

13. www. booksgid. com (Books Gid. DnekTpoHHast On0ImMoTeKa).

14.  www. globalteka. ru/index. html (I'mo6anteka. ['moGanbHas 6ubIMOTEKA HAYYHBIX PECYPCOB).
15. www. window. edu. ru (EquHOe OKHO JOCTyTIa K 00pa3oBaTeIbHBIM pecypcam).

16.  www. iprbookshop. ru (QnexkrpoHHO-O0nbMoTeyHas cucrema IPRbooks).

17.  www. school. edu. ru/default. asp (Poccuiickuii 06pazoBaTebHBIN OpTal. JJOCTYTHOCTD, Kade-
18.  ctBO, 3)PEKTUBHOCTD).

19.  www. ru/book (DnekTpoHHast OMOIMOTEUHAS CUCTEMA).

20.  www. pobediteli. ru (mpoexT «IIOBEJIUTEJIN: Connatsl Benukoil BOiHBI»).
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http://www.iprbookshop.ru/87073.htm
http://www.iprbookshop.ru/86399.html
http://www.iprbookshop.ru/86400.html
http://www.iprbookshop.ru/65287.html

21.
22.
23.

www. monino. ru (My3se#t Boenno-Boznymasix Cun).
www. simvolika. rsl. ru (I'ocynapctBennsie cuMmBosbl Poccun. Mctopust u pealbHOCTb).
www. militera. lib. ru (Boennas smreparypa).
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4. KOHTPOJIb U OLIEHKA PE3YJbTATOB OCBOEHUS YYEBHOM JIJUCHUIIJIUHBI
«OY1.06. OCHOBBI BE3OITACHOCTHU KU3HEJAEATEJIBHOCTHN»

KoHnTposi, M omeHKa pe3yJlbTaToOB

npenoaaBarejieM B IIPOLECCEC IMPOBCACHUA TPAKTHYCCKUX

OCBOCHUS
3aHATHH,

y4eOHOU  TUCHUTLITAHBI
CaMOCTOSITEIIHBIX ~ paloT,

OCYHICCTBIIACTCA

TCCTUPOBAHHA, a TAKIKC BBIIIOJITHCHUA 06y‘-IaIOHII/IMI/ICH HHIAWBUIYAJTbHBIX 3aZIaHI/II71, HCCJ’[GI{OB&HI/Iﬁ.

Pezynomamut 0oyuenus

Kpumepuu ouenku

Dopmul u MemoObl OUeHKU

Ilepeuens 3nanuil, 0c6aUBAEMbIX 8 PAMKAX
OUCYUNTUHBL:

— YMEHHUE ONPENENsATh UEIU, COCTABIIATH IJIAHbI
JIEATEIILHOCTHU U OIIPEAEIIATH CPEACTBA,
HEOOXOUMBIE I UX peau3alluy;

— OCHOBHBIE ITpaBHJIa O€30M1aCHOTO MOBEICHUS B
MOBCEHEBHOM U3HU U B ycnoBusax UC, a

TaKXKe MpaBHiIa JTMIHONW OE30MaCHOCTH NIPH
yIrpo3€e TEPPOPUCTUUYECKOTO AKTA;

— OpPraHu3aIMIo 3alIUThI HacelleHus B Poccuiickoit
denepauny OT YPE3BBIUANHBIX CUTYALUI
IIPUPOJHOTO U TEXHOI'C€HHOI'O XapakTepa u
OpTraHU3aIMOHHBIE OCHOBBI OOPHOBI C
TEPPOPU3MOM;

-OCHOBHBIE TIPUHIIUIIBI 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HH;
— IIpaBWJIa OKa3aHMs IEPBOM MEIULINHCKON
MTOMOIIIY;

— OCHOBBI 00OPOHBI TOCYAapCTBAa U BOCHHOU
CITyXOBI;

— 6oeBble Tpaauuuu Boopysxennbix Cun Poccun,
roCyJJapCTBEHHbIE 1 BOCHHBIE CUMBOJIBI
Poccuiickoit deneparumn.

HepeueHb yMeHMI:Z U HaevlKoe, oceaueaembvlx 6
pamkax ()ucuunﬂuﬂbl:

- YMEHHUE CaMOCTOATEIBHO U MOTUBUPOBAHO
OpPraHU30BaTh CBOIO TO3HABATEIIBHYIO
JeSITebHOCTD B 001acTH 6€30aCHOCTH
JKU3HEESATENIbHOCTH;

— NMpeABUICTh BOBHUKHOBEHHE Hanbosee 4acTo
BCTPEUAIOLIUXCS ONACHBIX CUTYAIUH 10 X
XapaKTEepHBIM IIPU3HAKaM, IPUHUMATh PELICHUE U
JIefiCTBOBaTh, 0OecIeunBasi JINYHYO0 0€301aCHOCTb;
— I'PaMOTHO JI€HiCTBOBAaTh IPU BO3SHUKHOBEHUU
YIpO3bl YpE3BbIYAWHON CUTYal[UU U BO BPEMs
YpE3BBIYANHON CUTYALNH;

— OKa3bIBaTh MEPBYI0 MEAULIMHCKYIO TOMOLIb MPU
HEOTJIOKHBIX COCTOSTHUSX;

- YMEHHUE aHAJIU3UPOBATH CBOC ITOBEJCHHUE B
IIOBCEIHEBHOM JKU3HU U B PA3IIMUHBIX ONACHBIX

Y YpEe3BbIYAMHBIX CUTYALIUAX, B TOM YUCIE NIPU
yIpO3€ COBEPILECHUS TEPPOPUCTUUECKOTO aKTa;
BHOCHUTb OIIPEJICTICHHBIE KOPPEKTUBBI B CBOE

«OTIHYHO» - TEOPETHYECKOE
COJepKaHWE Kypca OCBOCHO
MOJTHOCTBIO, 0e3  mpoOeInos,
yMeHUs CPOPMHUPOBAHBI, BCE

MPeTyCMOTPEHHbBIE MPOTPaMMON
y4yeOHbIe 3aJaHUsl BBIIOJIHEHBI,

KauecTBO  MX  BBINOJIHEHUS
OILICHEHO BBICOKO.

«Xopomo» - TEOpeTUYECKOe
COJIepXaHUE Kypca OCBOEHO
MOJIHOCTBIO, 0e3  mpoOenos,
HEKOTOpbIE yMEHUs
c(OpMHUPOBAHBI HEAOCTATOYHO,
BCE MpeayCMOTPEHHBIE
MporpaMMoil ydeOHbIC 3aJaHus
BBITIOJIHEHBI, HEKOTOPHIE BHJIbI
3aJaHuN BBITIOJIHEHBI c
OImHUOKaMHu.

«Y I0BJIETBOPUTEIILHOY» -
TEOPETHYECKOE cofiepKaHue
Kypca OCBOEHO YacTHYHO, HO
poOebI HE HOCSIT
CYIIECTBEHHOT'O Xapakrepa,
HeoOXouMBbIE YMEHUs paboThI ¢

OCBOCHHBIM  MaTepHalioM B
OCHOBHOM c(OPMHPOBAHBI,
OOJIBIIMHCTBO

MPEYyCMOTPEHHBIX MPOrpaMMOi

oOydeHuss yd4eOHBIX 3aJaHui
BBINIOJIHEHO, ~ HEKOTOpBIE W3
BBITIOJTHEHHBIX 3aaHui

COJIepIKaT OIIUOKHU.

«HeynoBieTBOpUTETHHO -
TEOPETHYECKOE COJepIKaHHE
Kypca He OCBOCHO,
HEOOXOMMbIE YMCHHUS HE
c(OpMHUPOBAHBI, BHITIOJIHEHHBIE
y4eOHBIC 3aJaHUs CO/IepKAT
rpyOble OUOKU

- YCTHBIH OIIpOC;

- OIICHKA OTBETOB B X0
IBPUCTUYECKOI Oecebl;

- TECTUPOBAHUE;

- OLICHKA 3a MOATOTOBKY U
BBICTYTUICHHE C
MPE3EHTALMEH, TOKIATOM.
COOOIICHUEM;

- OIICHKA BBIIIOJIHCHUS
pedepara Ha
MPEIVIOKEHHYIO TEMY;

- OIICHKA BBITTOJTHCHUS
MPaKTUYECKOTO 3aJaHusl
(paboTtsr);

- OLICHKA PEeILIECHUs
CUTYaIlMOHHBIX 3a]1a4;

- OIICHKA BBHIITOJHCHUS
WHJMBHTY AJTbHBIX
3aJlaHUN Pa3IMYHON
CJI0’KHOCTH;
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MOBEJICHUE JJIsI TIOBBIIIICHUSI YPOBHSI KYJITYPHI B
001acTH 0€30MaCHOCTH YKU3HEAESATEIHbHOCTH

M 3aIHIICHHOCTH CBOMX JKU3HEHHO BAXKHBIX
MHTEPECOB OT BHEIIHUX U BHYTPEHHUX YIPO3;
-yMeHHE (OPMUPOBATH CBOIO KU3ZHECHHYIO
MO3UIIMIO B 001aCTH 0€30IMaCHOCTH
JKM3HEJEITCILHOCTH Ha OCHOBE CAMOBOCITUTAHUS 1
caMoOOyYeHHUS;

HAaBBIKH B MPOEKTHOMN JEATEIHLHOCTH

10 OPraHU3alUU U TPOBEACHUIO
UCCIICIOBATEIILCKON pabOTHI 0 00ECTICYCHUTO
JIMYHOH 0€30IaCHOCTHU B NOBCEIHEBHOM KU3HU B
YCIOBHSX YPE3BbIYANHBIX CUTyaLlUH;

- HaBBIKU B TIOMCKE HYXHOU HH(GOpMaIuu B
001acTy 0E30MaCHOCTH JKU3HEACATCIILHOCTH B
HMCTOYHHMKAX PA3JIMYHOIO TUIIA;

KJIIOUEBEIC KOMIIETCHIIUY B TIOHUMAaHHH CBOETO
IPpakIaHCKOI0 J10JIra KaKk rpaxkaanuHa Poccuiickon
denepanyn B 00eCIieYeHIHN HAIIMOHATBHOM
6e3omacHocTy Poccun, B TOM YHCIIE U 10
BOOPY>KEeHHOM 3ammTe Poccuiickon denepannu;

Kpumepuu oyenxu mecmoswvix
300aHUN:

«5» OTIINYHO:

90-100%

«4» xoporo:

70-89%

«3» yZ0BIETBOPUTEIIHHO:
50-69%

«2» HEYIOBIETBOPHUTEIBHO:
menee 50%
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	ADP729C.tmp
	• личностных:
	−− развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз;
	−− готовность к служению Отечеству, его защите;
	−− формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности;
	−− исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и тд.);
	−− воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности;
	−− освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;
	• метапредметных:
	-овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций;
	-обобщать и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций;
	-выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на
	безопасность жизнедеятельности человека;
	-овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспе...
	-формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях;
	-приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых информационных технологий;
	-развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	-формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;
	-формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных источников;
	-развитие умения применять полученные теоретические знания на практике:
	-принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;
	-формирование умения анализировать явления и события природного, техногенного и социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, проектировать модели личного безопасного поведения;
	-развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных ситуациях;
	-освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других технических средств, используемых в повседневной жизни;
	-приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации;
	-формирование установки на здоровый образ жизни;
	-развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать
	необходимые умственные и физические нагрузки;
	• предметных:
	-сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности;
	-освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;
	-освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека;
	-развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
	-формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных
	ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные информационные источники;
	-развитие умения применять полученные знания в области безопасности на практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
	-получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы:
	законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; прав и обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения службы и воинских ритуалов, стро...
	−освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности,
	особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, уволь-
	нения с военной службы и пребывания в запасе;
	−владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике;




